
 
 

La charte qualité du cafouch aux saveurs 
 

Le cafouch aux saveurs s'engage 
 

 

1- A vous servir des produits frais , très frais , de qualité et sélectionnés avec 
soin par la patronne. 
 
 
2- A vous servir des plats préparés de manière artisanale dans sa cuisine. 
 
 
3- A vous proposer un équilibre alimentaire protides glucides lipides dans 
chaque plat de viande, poisson, salade et formule équilibre. 
 
 
4- A contribuer activement à vous maintenir en pleine forme en vous 
proposant de manger des fruits et légumes tous les jours. (5 à 10 par jour 
telle est la devise). 
 
 
5- A réfléchir tous les jours à un menu différent et original pour varier les 
plaisirs. 
 
 
6- A vous accueillir avec le sourire parce que le cafouch est un lieu de vie et 
d'échange où l'on vient se retrouver avec plaisir (déco, expo, journaux, repas 
thématiques, panier bio etc… ). 
 
 
7- A vous offrir votre dessert le jour de votre anniversaire. 
 
 
8- A écouter vos remarques et refaire le plat que vous avez le plus aimé 
lorsque vous en faites le souhait !  
 
 
9- A vous faire partager notre passion du bien manger grâce à notre site 
internet www.lecafouch.com qui nous permet d'être connectés et de vous 
envoyer le menu tous les jours dans votre boite mail. 
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